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Excover – Explore and discover the Aeolian Islands, progetto di valorizzazione del sito UNESCO delle Isole
Eolie (CUP: H64H23000010001), realizzato dai Comuni di Lipari (capofila), Leni, Malfa e Santa Marina Salina
e finanziato dal Ministero del Turismo, D.I. MiTur MEF 2445/21 del 30/12/2021.



Mani che intrecciano, pescano,
seminano, impastano.
Mani che custodiscono storie, che
tramandano tradizioni, che
raccontano mestieri di un tempo.
L’11 e 12 ottobre a Lipari si
alterneranno laboratori, visite
guidate, incontri e spettacoli, tutti
legati dal filo conduttore “Custodire
il futuro nelle proprie mani”.

Un invito a riscoprire le radici e la
memoria del territorio eoliano,
riflettendo sul valore della cura:
dell’ambiente, del cibo, degli
oggetti, delle comunità. Con
l’auspicio che questo rispetto
possa guidare anche i mestieri e le
pratiche del futuro, opponendosi
alle logiche consumistiche sempre
più diffuse nella società
contemporanea.

PROGRAMMA

Registrazione
Le attività della due giorni sono
con prenotazione obbligatoria, vi
invitiamo a compilare il form
sottostante per partecipare. 

Tutti gli eventi sono gratuiti. 



Orario: 9:30 - 12:30
Attività: Visita alla Rocca del Castello
di Lipari
Luogo: Punto ritrovo - Terminal
aliscafi Lipari
Guida Turistica: Archeologa e Guida
Dott.ssa Luana La Fauci

Si propone un percorso di
esplorazione storica e paesaggistica
attraversando a piedi il centro
storico di Lipari e l’area della Rocca
del Castello di Lipari. L’itinerario,
condotto dall’archeologa e guida
turistica Dott.ssa Luana La Fauci,
permette di ricostruire le
stratificazioni culturali dell’isola e di
capire i processi di trasformazione
del territorio eoliano nel corso dei
secoli. Al termine del percorso ci sarà
la presentazione della nuova
applicazione “The Aeolian Journey” a
cura del Dott. Matteo Salin.

11 OTTOBRE

È gradita la prenotazione tramite Google Form disponibile qui. 

Orario: 15:00
Attività: La dieta mediterranea: la
triade grano, olio e vino nelle Isole
Eolie
Luogo: Gattopardo Park Hotel - Sala
Congressi 
Relatori: Condotta Slow Food Isole
Slow Siciliane, Azienda Agricola
Biologica Caravaglio, Azienda
Agricola Mandarano, Italiana Capers
Sud e Ristorante E Pulera.

Si propone un momento di
riflessione collettiva per
comprendere cosa sia stata la
dieta mediterranea, cosa
rappresenti oggi e quali
opportunità potrà generare per le
Isole Eolie, a partire dalle sue
fondamenta simboliche e
materiali: la triade grano, olio e
vino. L’incontro mette a confronto
esperienze, pratiche e visioni
legate alla produzione agricola e
alla cura del territorio, con gli
interventi delle realtà produttive e
di alcune eccellenze eoliane.

Prenotazione obbligatoria tramite
Google Form disponibile qui. 

https://forms.gle/ii1vgLZ5RC9DKUMd8
https://forms.gle/ii1vgLZ5RC9DKUMd8


11 OTTOBRE
Orario: 19:00 - 20:30
Attività: Incontro con l’autrice del
libro “Donne di mare” 
Luogo: Gattopardo Park Hotel -
Sala Congressi 
Relatrici: Antropologa Dott.ssa
Macrina Marilena Maffei. Introduce
l'evento la Dott.ssa Tiziana De Luca. 

La storia dimenticata, celata,
occultata e persino negata delle
pescatrici delle Isole Eolie dopo
oltre quarant’anni ritorna alla luce
attraverso le ricerche etnografiche
della Dott.ssa Macrina Marilena
Maffei che cerca di individuare le
ragioni di quel paradossale oblio,
descrivendone la vita e il lavoro
quotidiani. L’incontro sarà
impreziosito dalle letture
drammatizzate a cura della
Compagnia del Piccolo Borgo
Antico di Lipari.

Prenotazione obbligatoria tramite Google Form disponibile qui. 

https://forms.gle/ii1vgLZ5RC9DKUMd8


Orario: 10:30 
Attività: Laboratorio “dal grano alla
pasta” con pranzo eoliano
Luogo: Ristorante ‘Le Macine’
Chef: Emiliano Cipicchia  
Note: Servizio navetta gratuito:
partenza presso la biglietteria aliscafi
di Lipari alle ore 9:30 (Identificativo
navetta: Ford Transit Bianco con logo
Ristorante ‘Le Macine’)

Attraverso un laboratorio pratico e
partecipato, si esplora il ciclo di
trasformazione del grano in pasta
come gesto quotidiano e come
patrimonio materiale e immateriale
delle Isole Eolie. 

L’attività include una visita guidata
al mulino del ristorante Le Macine,
dove sarà possibile osservare da
vicino l’intero processo produttivo:
dalla macinatura del grano alla
lavorazione della semola, fino alla
preparazione della pasta. Il
laboratorio si conclude con un
pranzo collettivo a base di piatti
della tradizione eoliana, come
momento conviviale di
restituzione e condivisione. È
previsto un servizio navetta
gratuito per accompagnare i/le
partecipanti presso il ristorante e
riportarli/e a Lipari al termine
dell’attività.

12 OTTOBRE 

Prenotazione obbligatoria tramite Google Form disponibile qui. 

https://forms.gle/ii1vgLZ5RC9DKUMd8


12 OTTOBRE
Itinerario

1.Vico Dogana, Fuga Rosselli,
Nitti e Lussu 

2.Casa Malaparte
3.Marina Corta, arrivo confinati
4. Inizio via Garibaldi, striscia

gialla
5.Pretura,Tabacchi Biancheri 
6.Bar Italiano
7.Timparozzo, vicenda Isso del

Moro 
8.Biblioteca 
9.Petit Malmaison

10.Vico Ginestra, Mense comuni
11.Ingresso Castello
12.Edicola Ustascia
13.Carceri
14.Cameroni
15.Chiesa Immacolata  

È gradita la prenotazione tramite
Google Form disponibile qui.

Orario: 15:30 - 17:30
Attività: Visita “Percorsi del
Confino” 
Luogo: Lipari Centro Storico
Punto di ritrovo: Chiesetta di S.
Bartolo Via Maddalena, Lipari 
Guida: Dott. Giuseppe La Greca e
Dott.ssa Martina Costa 
Note: Con lettura di estratti dal
libro “Antifascisti a Lipari. Il percorso
del confino” di Giuseppe La Greca

Il Centro Studi e Ricerche di Storia
e Problemi Eoliani Onlus
accompagnerà gli ospiti in un
itinerario sulle orme dei confinati,
ripercorrendo i luoghi simbolo del
confino politico a Lipari. Lungo il
cammino si incontreranno le
figure di Curzio Malaparte, Edda
Mussolini Ciano, Carlo Rosselli,
Emilio Lussu, Bruna Pagani e tanti
altri martiri della libertà del nostro
Paese. La visita sarà guidata da
Giuseppe La Greca, autore del
libro “Antifascisti a Lipari. Il percorso
del confino”, Ed. Centro Studi
Eoliano, e accompagnata da
letture di brani tratti dall’opera, a
cura della Dott.ssa Martina Costa.

Un’occasione preziosa per
riflettere sulle forme di dissenso,
esclusione e resistenza che hanno
attraversato le Eolie nel
Novecento, con uno sguardo
rivolto alla memoria come
strumento di cittadinanza attiva.

https://forms.gle/ii1vgLZ5RC9DKUMd8


12 OTTOBRE
Orario: 18:30
Attività: Presentazione progetto
Museo Diocesano e rinfresco
Luogo: Museo Diocesano, Via
Madre Florenzia Profilio, Lipari
Relatore: Padre Bartolo
Saltalamacchia

Negli ultimi anni il Museo
Diocesano di Lipari ha beneficiato
di interventi di riqualificazione
finalizzati a migliorarne
l’accessibilità e la fruibilità per il
pubblico. Durante l’incontro, Padre
Bartolo Saltalamacchia
dell'Arcidiocesi di Messina-Lipari-
Santa Lucia del Mela illustrerà gli
interventi di valorizzazione del
museo come custode del
patrimonio artistico e spirituale
delle Eolie, promuovendo il
dialogo tra storia, cultura e
comunità locale.
La serata si conclude con un
rinfresco conviviale.

Prenotazione obbligatoria tramite Google Form disponibile qui. 

https://museodiocesanolipari.it/
https://museodiocesanolipari.it/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeLuXCK0PXObSZu0saynbIVwjM514oYJrnFUi0J6cRtz8omxA/viewform?usp=dialog


PROMOSSO DA

CON IL CONTRIBUTO DI

CON IL PATROCINIO DI

COMUNE DI
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IN COLLABORAZIONE CON

MEDIA PARTNER



TI ASPETTIAMO!
L’11 e 12 ottobre ti aspettiamo alle Isole Eolie per un viaggio tra
storia, tradizioni e futuro sostenibile.
In programma: visite guidate, laboratori sulla dieta mediterranea,
presentazioni di libri, percorsi della memoria e momenti conviviali,
tutti ispirati al tema “Custodire il futuro nelle proprie mani”.

Le attività della due giorni sono con prenotazione
obbligatoria: assicurati il tuo posto compilando il
form di iscrizione e partecipa a questa esperienza
unica di conoscenza, comunità e condivisione!
Tutti gli eventi sono gratuiti. 
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeLuXCK0PXObSZu0saynbIVwjM514oYJrnFUi0J6cRtz8omxA/viewform?usp=dialog

